
 

Contact     : Dominique LEMOINE 

Téléphone : 06.27.21.52.14 
Mail          : ldominique6@sfr.fr 

STAGE D'INITIATION AUX TECHNIQUES PHOTOGRAPHIQUES 

Le 21 Novembre 2026 Salles PHOTO et AMERIQUE du C.C.S de Tulle 
 

Coût du stage du stage =  35,00 € 
 

 

- PROGRAMME -  
 

SAMEDI 21 NOVEMBRE 
 

 09H00 : Début du stage (café) 

 12H00 : REPAS 
 13H30 : Reprise du stage 

19H00 : Fin du stage 

 

CONTENU 

 

 TECHNIQUE : L’exposition, l’ouverture, la vitesse, la sensibilité, les différents modes (P, A, S, M), 

modes de mesure de la lumière, la correction d’exposition, l’histogramme, la mise au point, la balance 

des blancs, RAW ou JPEG. 
 

LA COMPOSITION : 

Définition, le choix du sujet, la règle des tiers, les lignes directrices, les angles de prise de vues,  les 

types de contrastes, le format de l’image, la  lumière.             

 

LE MATERIEL : 

Les différents types d’appareils photos, la taille des capteurs, les objectifs.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
  

MANIPULATIONS AVEC LES APPAREILS PHOTOS 
  

                          Retour sur la formation (questions-réponses). Bilan du stage. 
 

Se munir de son appareil photo (de sa notice) et d’une clé USB pour récupérer la formation en PDF 
 

 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Bulletin réponse (à retourner avant le 17 Novembre 2026) au 
 Photo Club ASPTT Tulle - CCS – 36 Avenue Alsace Lorraine - 19000 - Tulle 

 

NOM __________________ Prénom   tél      
Adresse ___________________________________________________________________________  

souhaite m'inscrire au stage " Initiation aux techniques photographiques " du 21 Novembre 2026 à Tulle. 

Je règle mon inscription (35,00 Euros) par chèque à l'ordre du Photo Club ASPTT Tulle.  

 

 
Siège social et adresse :                                                                      N° SIREN : 348 949 454 00030 

Centre Culturel et Sportif                                                                       Site internet: 
www.photoclubasptttulle.org 

36 Avenue Alsace Lorraine                                                                     E.mail: photoclubasptttulle19@gmail.com 

19000 - TULLE 


